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Manifiesto humanista.

Por Nora Bar
La Nacién. Buenos Aires, 28 de Marzo de 2007.

Yo jamas fui nifio.

Mi sonrisa es seca, mi rostro serio

mis espaldas anchas,

mis musculos duros

mis manos partidas por el crudo frio

s6lo ocho afos tengo, pero no soy nifio.
Fortunato Ramos,

Memorias de un maestro rural en la Puna Jujefia.

Todos los dias miles de cientificos argentinos realizan aportes potencialmente valiosos para la vida de nuestra
comunidad. Pero hay algunos de una importancia suprema, porque les dan sentido a todos los demas :
sencillamente, nos ofrecen la posibilidad de rescatar nuestro propio futuro...

Es el caso de la obra de reciente publicacion Pobreza y desarrollo infantil. Una contribucién multidisciplinaria
(Paidés, 2007), editada por el doctor Jorge Colombo, fundador y director de la Unidad de Neurobiologia Aplicada
Cemic-Conicet, en la que veinte investigadores analizan la compleja problematica de esta condicién social desde
angulos tan diversos como la teoria econémica, la psicologia, la agronomia, el medio ambiente, la medicina, la
sociologia, la nutricion y el desarrollo neurobiolégico. En especial, se concentra en el deterioro cognitivo que se da
en nifios pobres y -esto es lo mas importante- propone modos de superarlo a través de programas de estimulacion
gue permiten revertir los déficit ya probados en Buenos Aires y Salta.

A través de sus experiencias individuales, Colombo y colegas se rebelan contra la hipétesis de que en el mundo hay
seres humanos descartables. "Nada desnuda de manera mas flagrante la dimensién de la injusticia”, escriben, que
un nifio en situacién de pobreza.

A lo largo de un texto a la vez conceptual y practico, Pobreza y desarrollo infantil reine un material insoslayable para
los responsables del disefio de politicas publicas y aquellos que trabajen con la infancia en riesgo. El objetivo que se
plantea es ambicioso : nada mas y nada menos que quebrar la inercia de los comportamientos autosostenidos que
prolongan la pobreza de generacion en generacion y ofrecer a miles de chicos la posibilidad de escapar a la
devastacion que resulta de una nutricion inadecuada o la carencia de estimulos durante esa increible ventana de
oportunidad que se da en los primeros afios del lento desarrollo, que, en el Homo sapiens , requiere la maduracion
neurobiolégica.

La tarea no es sencilla ; ya desde el prélogo se aclara que ni el voluntarismo ni el facilismo ni el asistencialismo son
la solucién para este problema. "No habra ética publica ni democracia real mientras haya poblaciones sometidas a la
marginacion, al decaimiento fisico, emocional y cultural, a la pérdida de su autoestima, a la alienacion y, en
resumen, a la privacion de sus derechos y del ejercicio de sus obligaciones -advierte Colombo- (...) Es imperioso
tomar conciencia de la complejidad, los riesgos y las condiciones fisicas y emocionales del desarrollo infantil en
nuestro pais."

Y mas adelante agrega : "Aceptar la pobreza como un hecho consumado constituye un modo de negar una realidad
abrumadora y, en ultima instancia, de perpetuarla”.
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