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Miami, 16 de enero de 2004

Apreciados Amigos :

Como te parece que las refinadas de Palm Beach enviamos nuestras delegadas a la Cumbre de las Américas en
Monterrey camufladas detrás de una pancarta que decía "al carajo con el libre comercio", nuestro objetivo era ver
como le iba a nuestro Presidente, no es que seamos revoliaticas ni nada ; francamente nos dió mucho
pesar...monotemático el Presi...por los pasillos haciendo bushhhhheros, no sabíamos si era que le tenían
presionado el "patio trasero" o las.........?, o que se les ocurre ? ; a Lula, Kirchner y Chavez los vimos haciendo
pilatunas, todos desconfiados con USA ; ¿oiga mija será que en el atlas mundial de Uribe solo figura Antioquia ?...no
mijaaa...que vergüenza...no le faltó sino llevar el poncho y el aguadeño, porque para que, el perrero si lo carga en la
lengua permanentemente ;... dele y joda con el Plan Colombia y la lucha antiterrorista mientras todos los demás
buscando mejoras sociales para los 220 millones de pobres que hay en el área ; cuando le preguntaron sobre la
política exterior Colombiana dijo sin tapujos como buen paisa "yo quiero una política exterior exteriorizada" a
Dioselina casi se le caen las.....de la vergüenza ; nuestro Presidente no tiene asesores internacionales para que le
expliquen cual es el juego geoestratégico ? ; ¿que un buen tratado de libre comercio requiere de una alta inversión
en educación y tecnología para competir con una superpotencia ? ; ¿que a mediano plazo como le sucede a México
el tratado es mas perjudicial ?, ¿que los tratados con USA comprometen la soberanía nacional (lógicamente a las
que nos sentimos extranjeras en este país porque Luis Albertico Moreno eso ni le va ni le viene) y solo busca
proteger a sus inversores en contra de los intereses nacionales ? ¿no le dicen que este sistema no a sido propicio
para fomentar el crecimiento ni la estabilidad en los países de desarrollo ?, no seamos pendejos...que
parroquianismo...

Dioselina en vista de que nuestro Presi. solo aparecía para la foto entonces se dedicó a conseguir con la comitiva
-sus amigas de Palacio- la guía terapéutica de yoga y relajación que realiza diariamente nuestro Presidente. Te la
vamos a dar a conocer única y exclusivamente con el fin que nos digas si es la màs acertada o no ; nada de
utilizarla para otros menesteres :

Presidente respira profundo...si te sientes frustrado y ansioso...suelta el aire lentamente...y ahora....piensa que vas
en una nube...sientes la paz que produce...

- UN POCO DE SILENCIO : Presidente concéntrate en el silencio...cuando éste te llegue...es porque ya no eres
Presidente.... respira profundo y te imaginas que .........

- PIERDES UN POCO DE TIEMPO EN LA SEMANA : Una o dos veces por semana sales a perseguir
secuestradores ; dale una vaciada a los militares por ir a cócteles ; jálele las orejas a los ministros por atreverse a
opinar... ; Presidente haz cosas frívolas y divertidas...sigue viajando en esa nube...y  te ves reposado... extasiado...
ahora

-ELIGE BIEN TUS COMPAÑÍAS : profundamente relajado  una voz interna te dice : záfate definitivamente de tu
amigo el "DRAGÓN" Londoño ( cada vez que abre la boca, quema a alguien) ; de tu General "ALAMBRE LISO"
Carreño (ataja campesinos pero no puya guerrilleros) ; de "SERRUCHO DE GOMA" Sabas Pretel (porque va y viene
en el congreso...pero no logra nada) ; de la "CUCARACHA ATOMICA" Dr. Echavarría (no hay polvo que lo mate) ;
de la "MOTOSIERRA" Martha Lucia (no dejo palo parado en Defensa) ; de "MICROONDAS" Vargas Lleras (chiquito
y calenturiento) ; de "JABON de MOTEL" Moreno (chiquito, resbaloso y oloroso) y "PALO DE CIRCO" Visbal (en
cualquier baldío se clava)..ah ! y de "LOMO VIRGEN" (no ha trabajado nunca). Presidente Mézclate con gente
tranquila como "PRIMOR" Castaño, "TERCIOPELO" Mancuso, "FELPA" Jojoy ; "NATURAL" Tirofijo y "SOBRIO"
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Gabino, estos te hará sentir en paz...respira despacio...concéntrate...mira...

- NO HAGAS CASO DE LOS PEQUEÑOS PROBLEMAS : olvídate de los desplazados ; de los 24.000 homicidios
en el 2003 ; de los 2.213 secuestrados ; del desempleo ; de la corrupción ; del cierre de los hospitales ; de los 50.4
millones de dólares de la deuda externa ; Presidente no dejes que los pequeños problemas te quiten el sueño... hay
cosas gratas en la vida ... como...

- BUSCAR EL LADO BUENO DE LAS PERSONAS : Samper  desinteresado ; Noemí leal ; Serpa un incondicional ;
Juan Moreno inocente de todo ; General Gallego en el fondo es reservado y Restrepo inefable ; Presidente esto te
conducirá a no pensar mal.... recuperas la sensibilidad... pasemos al placer del tacto...

- CEPILLA O DEJATE CEPILLAR : Déjate cepillar de Lucho Garzón para que no hable mal de ti como lo hace
ahora de Fidel Castro y cepilla al Fondo Monetario Internacional para que te alargue los plazos. Presidente lenta,
metódica, extensamente así se masajean diversos puntos relajantes .... ahora... sueña... y

- FINGE SER HUMANO : Cuando vuelvan a Palacio la madre de Ingrid y demás familiares de secuestrados
hostígueles con otra andanada preñada de ignorancia y de desprecio hacia las victimas del secuestro. Presidente
todas estas victimas de la crueldad tienen rostro, tienen nombre y apellido, hay ojos que los lloran o una lapida que
los recuerda en algún cementerio (Gilberto Echeverri o Gaviria) ellos no son culpables de su suerte injusta, cruel,
cobarde, infame... al menos hágales creer Presidente que ellos son los perfectos y maravillosos... dedícate a

- ESCOGER PLACERES SENCILLOS : Desayuna caldito de papa con chunchullo y arepa en la Afganistán social
del sur ; Almuerza en la Candelaria Churrasquito para contagiarte de intelectual y cena con mariscos y caviar en la
Suiza económica que hay en el parque de la 93 ; no hay mejor placer que saborear los tres platos colombianos en
tan pocas cuadras de diferencia y lo mas rico...en paz... Presidente todas estas cosas te conducen a la calma....
ahora te sientes que... te hace falta...

- ACARICIAR ALGO : Cómprate un Doberman, un Rotwailer o un Bull terrier,... Presidente comparte tu vida con una
mascota inofensiva eso te contagia de amor... si te llega a morder...

- PERDONA INMEDIATAMENTE.. BENDICE A TU ENEMIGO : no convierta tus odios personales en políticas de
Estado... Presidente la "mala leche" es mas perjudicial para el que la da que para el que la recibe... tu tranquilidad te
puede llevar a un estado de éxtasis donde vas a....

- LEVITAR : Cuando lleguen a Palacio las ONGs, o Human Righs Watch, o el Padre Giraldo sube... sube... 
Presidente cuando mas arriba te sientas, mas lejano estarás de sentir sosiego.... no te dejes presionar... por eso...

- VENDE EL RELOJ : trabajar, trabajar y trabajar no tiene horario... Presidente libérate de la presión del tiempo,
porque  "El Tiempo" lo cura todo.... condiciona ahora tu cuerpo para actuar...

- CORRE Y SUDA PARA SALVAR LA VIDA : Si vas a zona roja y oyes un tiroteo no lo dude corre... corre... corre...
Presidente correr y sudar es uno de los mejores antídotos del estrés... no importa que quedes mas pálido que
sobaco y nalga de monja... respira... vuelve a la normalidad y te vas a mentalizar que en tus actividades...

- CONTROLAS SOLO LO QUE PUEDAS CONTROLAR : Concéntrese solo en lo referente a aniquilar la guerrilla ;
efectuarle a los paramilitares el perdón y olvido ; luchar contra la corrupción ; cumplir lo prometido en Las Juntas de
Gobierno a los 32 gobernadores, 1057 alcaldes, y 5000 inspectores de policía. Presidente emplea así de bien tus
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energías... sea realista... espera un milagro... sigue respirando suavemente... ahora... te conviertes en...

- UN CONSTRUCTOR DE LA PAZ : Aplica la ley antiterrorista  y garantiza que nadie se oponga ; si pierdes los
nervios... no los busques... saca la tropa... Presidente la paz anida en tu corazón...cuanto mas te equivocas... mas
eres... piensa...

- TU PUEDES IR MUY LEJOS : Presidente si no controlas los desmanes de los soldados aplicando el estatuto
anti-terrorista ... puedes llegar muy lejos... hasta Roma... al Tribunal Penal Internacional... respira mas profundo y
antes de que esto suceda...

- HAZ EL AMOR : Sin mirar con quien... acuérdate que debes amar el prójimo... pero sin que te pillen... Presidente
la relajación que experimentas después de hacer el amor es incomparable... pasemos al otro ejercicio...

- CUALQUIER COSA POR UNA CARCAJADA : Cuando oigas frases celebres como las del General Carreño :
"Llegó la hora de ganar la guerra", "es ahora o nunca", "no más generales en la ciudad, no más días de descanso",
"el que no dé resultados tiene que irse", "la violencia es cosa del pasado"... suelta una sonora carcajada ; Presidente
la risa inicia una reacción en cadena emocional que te ayuda a sentirte bien y así...

- PUEDES REHABILITARTE : Presidente  supera toda la amargura que te proporcionan tus opositores, susúrreles
dulces tonterías o deséales lo mejor de la vida en el exterior... te sentirás libre... harás lo que quieres... y así
podrás...

- CUIDAR TUS AMISTADES : Presidente dentro de 3 años las necesitaras. El éxito tiene muchos padres, pero el
fracaso es huérfano... y lo que màs une es compartir desgracias... respira nuevamente lenta y profundamente...
para...

- ACOSTUMBRARTE A DECIR NO : Canje humanitario NO... Dialogo NO... empleo NO... retorno digno de los
emigrantes NO. Presidente la vida se nutre de errores... por eso multiplícalos... ahora...

- RECUERDA  MOMENTOS HERMOSOS : el 23 y 24 de octubre te acuerdas ? el referendo y los datos electorales
de Bogotá, Medellín, Cali, Valle... los soldados robando a las FARC lo que ellos han robado o los soldados
allanando garajes en busca de droga. Presidente guarda fotografías, archívelos en el ordenador... ahora todos los
músculos sueltos y  permítase...

- TENER PEQUEÑOS EXITOS : Vea una foto de "Simón Trinidad" y de "Hugo" cuando son capturados... recréate
con ellas mientras capturan a uno del secretariado... Presidente puedes tener éxito de vez en cuando... ahora dile
adiós al protocolo de Palacio y... paseas por un parque...

- CONTEMPLA ALGO AZUL, O ROSA, O VERDE : Nada de rojo y menos con la foto de Piedad Córdoba...
Presidente estos colores dan sosiego en la mente preocupada... nuevamente te imaginas... que vas a...

- DELEGAR DESPIADADAMENTE : Que Lina haga todo lo de casa y que Tomás se dedique a las artesanías... 
Presidente menos tensiones habrá en tu vida... por eso es deseable... que puedas

- TOMARTE LA VIDA AL COMPAS DE ¾ : Baila el vals de las mariposas con : Felipe Zuleta, Iván Marulanda,
Ramiro Bejarano, Alfredo Molano, Antonio Caballero... Presidente el vals es tranquilizador... AHORA DUERME
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PROFUNDAMENTE... y  despiertas... el 7 de agosto del 2006...

Atte. Dioselina

Contacto : Dioselina
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